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          ၃ 

                                                     ၅ 
   

၁။                              ၆ 

၂။                                  ၆ 

၃။                                           ၆ 

၄။                                    ၇ 

 ( )                      ၇ 

 ( )                     ၇ 

 (ဂ)                                                          ၈ 

 (ဃ)                                    ၈ 

၅။                                    ၈ 

 ( )                            ၈ 

 ( )                     ၉ 

 (ဂ)                        ၉ 

၆။        ၁၀ 

၇။                                              ၁၀ 

၈။                                                 ၁၁ 

၉။     -                       ၁၁ 

၁၀။                                                     ၁၂ 
   

             

             (၁)                                          ၁၄ 

             (၂)                                           ၁၅ 

             (၃)                                                 ၅၃ 

             (၄)                             (၁) ၅၉ 

             (၅)                             (၂) ၆၁ 

             (၆)                             (၃) ၆၃ 
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                                   ၂၀၁၈/၁၉              ၂၀၂ ၂/၂ ၃            

(၅)                                                                       

                                                                           ။      

                                                                         

                                                                                   

                                      ။                                

                                                                            

                                                ။ 

                                                                                 

                                                                     

                                                    ။                        

                                                                                    

                                                                         

                                                                                    

     ။                                                                             

     ဂ                                                                     

                                    ဂ                                         

                   ။                             ဂ                         

                                                                                   

                       ။  

                                               ဂ                   

                                                     ။                     

                                                                           

                                                                                

                                                                            

          ။  
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                                                                                  ။ 

                                                                               

                                                                                   

            ။  

                                                                 

                                                                                      

                                                                        

        ။ 

 

 

       ၂၀ ၂၀                                          
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                         /                            
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၁။                                

                                                                             

                      ။                                              

                       -                                                  

                                                                 ။           

       -                                                           ။       

                                                                   ။               

                                               ၀              ။             

                               ။                                               

   ။                                                                         

           ။ 

                                                                                      

                    ။                                                 

                    ။ 

၂ ။                                    

                                                                    ။ 

                                       (၁၂)                  (၂၁)                    

                              (၃.၀၀)                (၁၇၅.၆ ၀)             ။ 
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                 ။                                                 ။  

၃။                                            

                                                                (     -၃   )  

                  (     - ၁၇   )                                           

                                                                        ။      

                 (     - ၂၅    +   - ၂၀   )                          

                                                                       ။ 

                     (  - ၇   )                                       (  - ၇   )      

                                                                            

     ။                             (  - ၁၀   +   - ၅   )             

                   /                                           

                                          ။            

                           (  - ၂၅   )                       

                                                                            ။ 

Easy                  (  - ၁ ၀   )                                          

                             ၀       ။                             (  - ၁ ၀ 

  )                                                                           

           ၀          ။   

                                                                            

                                                              ။          

      ဂ                                                                        

      ။ 

၄။                                    

( )                        

            ၅                          (၈ ၀)              ၁၀      ၅ 

                  (၅၆)               ၅                     (၁၀၉) 

             ၁၀                     (၃၅)                                

                                                                      ။          

                                                                               ။ 
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                 ။                                                               

       ။၄                                                                         

           ။  

                                                                          

                                   ။                                        

     ။                                                                       

          ။                                                              (၅၀) 

             ။                                                      ။ 

 ( )                      

                                            (၁၂)                          (၃၆) 

                   (၅)            (၁၁)                    (၆)             (၂၅) 

                   (၁၉)           (၁၃၄)                                             

                      ။  

                                                                        ။                 

                                                                                     

                                                                               

                                ။ 

(ဂ)                                                            

                                                                        

                                         /                                     

                   ။                                                           

                                                    ။                         

                                             ။  

(ဃ)                                      

                                                                        (၇)      

              ။                                                                 ဂ    

                                             ။ 
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၅။                                     

( )                             

                                                                          

        ၀                                             ။      /         

                                                                              

                        ။                                                   

                          (၃)                (၇)              ။  

                                                                                

                                  ။                                           

                                                                   ။ 

( )                      

                                                                   

                             (၁၈၁)                                            

            (၂၈)                                                               (၉)    

                                                           (၃)          ။ 

                                                                            

                                                                                

                                                    ။ 

(ဂ)                         

                                                         (၄၄၄)       

      (၁၆၇)        ဂ              (၁၆၆)                                            

                                                                         

                           ။ 

၆။         

                                           ။            (၃ ၀   x ၇၀  ) 

            (၁)        (၃ ၀   x ၆ ၀  )              (၁)              ။  

                                                                   

     ။                                        (၆၃.၄ ၅)                 
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                                                       (၁၄.၉)               

                                    (၇)                                 

                  (၄.၂)                                                               

                                                     ။ 

၇ ။                                                

                                                                         

                                                                         

                                    ။        ဂ                      ဂ  

                              ဂ                          ဂ    

                               ။ 

                                                                       

     ။                                                      ။                    

                                                                       

                                                                                 

                 ။ 

၈။                                                     

                                                                          

                                                             ။                 

                                                                     

                   ။                                    

                                                                 ဂ  (  )            

                  ။                                                                 

                                        ။ 

၉။      -                       

  ဂ                                                                              

                                                                    ၀     

     ။                                                                    

                                              ။                      

               ။ 
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၁၀ ။                                                     

                  -                        -          
         

                                                        

၁                                    ဂ                                                                            ။   

၂                                                                         ။   

၃                                            ၂)             ၃၈၂၄' x ၁၂' x ၈ )                                         ။   

၄                                            ၃)             ၁၃၂၁'x ၁၅'x ၈ )                                         ။   

၅                                                                   ။    

၆                                                                                                     

 

            (၁) 

 ဂ                ဂ                                                           

                                                       

၁                      ၁၀/    (     ) ၀၃၅၈ ၃၃       ၀၉၇၆၃၂၃၂၄၄၃ 

၂                        ၁၀/    (     ) ၀၄၀၂ ၃၈                ၀၉၂၅၅၇၀ ၂၁၂၄ 

၃                       ၁၀/    (     )၁၆၂၄၃၂             ၀၉၇၉၈၉၆၈၆၉၁ 

၄                           ၁၀/    (     ) ၁၅၃၁၀၇              (၁) ၀၉၇၇၅၂၈၃၅၆၆ 

၅                          ၃/    (     ) ၁၀၇၅၂၈           - 

၆                       ၁၀/    (     ) ၁၁၅၇၈၆           ၀၉၇၇၄၉၅၃၃၉၅ 

၇                         ၁၀/    (     ) ၀၇၅၇ ၆၉           ၀၉၇၅၁၂၇၁၉၄၁ 
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            (၂) 

                                          

(၁)                                   

( )                                          

     ( ၁)                                         

                             

၁                          ၇ ၈ ၁၅ 

၁        ၄          ၅                  ၃၂ ၃၅ ၆၇ 

၅        ၉                                 ၄၇ ၄၄ ၉၁ 

၁၀        ၁၄                                  ၄၇ ၃၈ ၈၅ 

၁၅        ၆၄                                  ၃၇၅ ၃၇၃ ၇၄၈ 

၆၅                           ၄ ၂၁ ၂၅ 

           ၅၁၂ ၅၁၉ ၁၀၃ ၁ 

                       ၂၈၀ 

        …(၁)                              (၂)                                     (၃)                     ။ 

                ။       ။                                 (၂၈၀)            (၁၀၃၁)    

        ။                                                                   (၁.၄၅%)  

                       (၈.၈%)                          (၈.၂၄%)            

               (၇၂.၆%)                       (၂.၄၂%)         ။                 

                                                   (၂၅)%                            

           (၃၇၅)       (၃၇၃)               (၇၄၈)                             (၇၂.၆%)  

        ။                                                                           

                                                                                   ။ 

( )                             

( -၁)                                               

     (၂)                                               

                 

                              

                 

             

               

                 )  

               

 (            

                 

                 

       ။)  

     

     

   

        

    

        

                               

၁ 

                   

                    ၂၀ ၃၄ ၂၂                     

                    ၁ ၁ −                     
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                 )  

               

 (            

                 

                 

       ။)  

     

     

   

        

    

        

၂ 

                     

                    ၃ ၄ -                     

                    - - -                     

၃ 

            (      /                                                        ) 

                    - - -                     

                    - - -                     

၄ 

               

                    - - -                     

                    - - -                     

                                                      

၅ 

                                                                      

                    - - -                     

                    - - -                     

၆ 

                 

                    ၄ ၁၀ -                     

                    - - ၁                     

၇ 

                                   

                    - - -                     

                    - - -                     

၈ 

                                       

                    - -                      

                    ၂ ၂  -                     

၉ 

                                                            

                                           

                    ၁ ၂ -                     

၁၀ 

                                                   ဂ                          ) 

                    ၁ ၁ -                     

                    - - -                     

၁ ၁ 

     -                     

                    ၂၆ ၅၃ -                     

                      ၂                     

၁၂ 

                                    

                    - - -                     

                    - - -                     
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                 )  

               

 (            

                 

                 

       ။)  

     

     

   

        

    

        

၁ ၃ 

                                           

                    ၇ ၈ -                     

                     - - -                     

၁ ၄ 

                                                                                      ) 

                    - - -                     

                    - - -                     

၁၅ 

                                                                                 

                    - - -                     

                    - - -                     

၁၆ 

                             (                                              ) 

                    - - -                     

                    - - -                     

၁ ၇ 

        

                    - - -                     

                    ၄ ၄ ၃                     

၁၈ 

           

                    - - -                     

                    ၂ ၂ -                     

၁၉ 

                     

                    - - -                     

                    - - -                     

၂၀ 

                                                                               

                    - - - 
                   

                   

                     
                   

/            

          

၁၉၇ ၂၇၂ ၅၂ 

၂၁ 

                                                         

                    - - -                     

                    - - -                     

            ၂၆၅ ၃၉ ၃ ၈၀  

         … (၁)                              (၂)                                   ။ 

        ။     ။“                                         ”              “                 ” 

                                   ။ “              (                 ) ”                    

                                              (         )          /                            

                                                                  ။      -“             ”     
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  “                  ”                   “     ”                                                    

                                                ။ 

                ။       ။                                                                  

                                  ။                                              

                             ။                     ဂ                      

                            ၀                                                    

   ။              ၀      (၇)                 ၀      (၂)           ။          

                                                                                    

                                                                              

                                                                  ။             

                                                                                       

                                         ။ 

 ဂ                                                                       

                                                                             

                            ။                                                              

                                 ။                      ဂ                      

                            ၀                                                      ။ 

                          (၁၁)                           (၁)           ။               

                                                                                          

                                                                              

                                                                               ။             

                                                                                       

                                         ။ 

( -၂)                                                                         

     (၃)                                                                        

#             
      

    

          (    )           (    ) 

              

၁                           ၁၀၀၀၀ ၇၀၀၀ ၈၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၂                           - - - - 

၃ 
            (      /              

                   ) 
       - - - - 

၄ 
                          

                               
       - - - - 
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#             
      

    

          (    )           (    ) 

              

              

၅                         - - - - 

၆ 
                       

               
       ၁၅၀၀၀ - ၈၀၀၀ - 

၇ 
                                

                
       ၈၀၀၀ - ၆၀၀၀ - 

၈      -                           - ၆၅၀၀ - ၅၀၀၀ 

၉ 

                             

                      ဂ         

                  ) 

       - ၁၀၀၀၀ - ၆၀၀၀ 

၁၀ 
                          

         
       ၄၀၀၀ ၃၅၀၀ ၂၅၀၀ ၂၅၀၀ 

         …                           -                                                    ။ 

          (၁)                                   = (    ÷ ၂၂.၇၅) 

                 (၂)                                                = (              × ၈) 

                ။       ။                                                                 

               /                                                                     ။ 

                                                                                      

        ။ 

(ဂ)                   

(ဂ-၁)                              

     (၄)                                    

                    (  )                    (                        ) 

       ၁၃၃                                        

      /            ၁                                       

             ၅၈                                       

      /         -                                       

          -                                       

           -                                       

               -                                       

           ၁၉၂  

         … (၁)                              (၂)                           -                  

(၃)                                                 (၄)                                   ။ 

        ။       ။                                                                                

                                                                    (    )                              
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                                                                ။ 

                ။       ။  ဂ                      (၁၉၂)                    (၁)    

            (၅၈)                                                  ။  

(ဂ-၂)                                        

     (၅)                                     

           

                                 

                            

(                        ) 

                

(                        ) 

                            

        (                

               ။) 

                                                           

                       

         
                                                           

                       

(                        )  
                                                           

                                                           

         …                           -                                                       

        ။ 

                ။      ။                                                  

                     ။                                   ။                             ။ 

(ဃ)                         

     (၆)                     

             

               

           

            

            

               

           

            

             

               

                  ၁၀        
၁၀−၅ 

        
၅              

                       

          

           

                

               

                 

                

                

         

             

                    

                      

             

               

  ဂ        

             

               

      ဂ    
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             ၃၅ ၅၆ ၁၀၉ ၈၀ 

         … (၁)                                      ။ 

                ။       ။                                                       

        ။                                                                

                            ။                                                          

       ။ 

( )                

( -၁)                 

     (၇)                                                                              (     

        “၃”       “၄”                    ၃၀               ) 

          
            

         

                       (                           

                                     ) 

၃        

              
 

                         = ___________ 

                               = ___________ 

                  = ___________ 

                             = ___________ 

                               = ___________ 

၃        ၆       

              
 

                         = ___________ 

                               = ___________ 

                  = ___________ 

                             = ___________ 

                               = ___________ 

၆      ၁၂      

              
 

                         = ___________ 

                               = ___________ 

                  = ___________ 

                             = ___________ 

                              = ___________ 

        ..            “၃”       “၄”                    ၃၀                                     ။ 

                ။       ။………………………………………………………………………  

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 
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………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

( -၂)                                                                     

     (၈)                                                                    

                          

                                             ၆၄               - - - 

       /                                             ဂ      - - - 

                      

                                                           - 

                                    /                      - 

                                                          

                       
- 

         …                           -                 ။ 

                ။     ။ ဂ                                                          

                                                                                 

                                                      ။ 

 

( -၃)                                         

     (၉)                                        

                                           (                        ) 

၁                                                                           

၂                        (                 )                                                      

၃                                                                  

၄                                                                     

၅                                                                      

၆                                                                 

၇                                                            

၈                                                             

၉                                                                     

၁၀                                                                                         

၁၁                                                                           

၁၂            ဂ                                                       

၁၃        ဂ                                                       
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                                           (                        ) 

၁၄                      ဂ                                                       

၁၅                                                                       

၁၆                   ဂ                                                                 

၁၇                                                                     

၁၈ 
            /                    

           
                                                     

         …                           -                 ။ 

                ။       ။                                                                     

   ။                                                                                 

                           ။ 

 

( -၄)                                       

     (၁၀)                                      

                                                       (                        ) 

၁                                               

၂                                                                                        

၃                                                                    

၄ 

                                       

           /          ဂ                   

          

                                        

၅                                                                   

၆ 
                                  (Prone to 

accident)                    
                                        

၇                                            (IDP)                                         

၈                                                                      

၉                                                             

၁၀                                                                       

၁၁                                                             

၁၂                                                                                

၁၃                                                                     

၁၄                                                             

၁၅                                                      

၁၆          ဂ                                                               

၁၇                                                                          

၁၈                                                                

၁၉                                                               

၂၀                                                                      

         …                           -                 ။ 
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                ။  ။                                                      

                  ။                                                                  

          ။                                                                       

                                                          ။ 

 

(၂)                                            

( )                                    

( -၁)                                            

     (၁၁)                                            

    
           

     

           

(           

      

       ) 

             
              

(                          

            ။) 

          

        

(         

         

       ) 

              

၁              ၁  ၂   ၃  ၁၇ −  ၁၇ 

                             

                        

                                      

     /                         

                                

        
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  )                                          
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- 

                             
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          
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          
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              ။ 
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         …                           -               ။ 
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        − − − − 

                ၃ − − ၃ 

              − − − − 

                    − − − − 

             − − − − 

           − − − − 

          ၁၉ − − ၁၉ 

                − − − − 

            ၁၁ − −− ၁၁ 
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                ။       ။                                                          

                                                                     ။                

                                        ။ 

 

(၅)                                                    
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                                 “         ” 
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     ၁၂ ၃၆ 
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၁ 

“                

            ” 

               

                 

               

၆၇ ၅ ၃ ၈ ၆၄ ၆၁ ၁၂၅ ၆၉ ၆၄ ၁၃၃ 

၂ 

                                   

၃       ၁ ၁ ၂ − − − ၁ ၁ ၂ 

၆       − - − − − − − − − 

၁၂       ၄ ၃ ၇ − − − ၄ ၃ ၇ 

၁၂        − − − − − − − − − 

         … (၁)                              (၂)                           -                      

                                                             ။ 

        ။ ။                                                                             

                                                                                              

                                                                                           

                                                      “                          ”        

       ။                                                                              

                                                    ။                         

                                          ။ 

                ။       ။                                                             

  (၆၇)           ။                                                                

                               ။                                 

                                                         ။   

(ဂ-၂)                                              

     (၂၅)                                            

                        

၁                                                                       ၁၆၅ 

၂                                      - 

၃                                                                  - 

၄                                     (social protection, health) - 

၅ 
                               (         )                                / 

                   
- 

         …                            ။ 
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-  ။                (      ) ၄၄ 

 

-  ။     ၃၁ 
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- ဃ။        (      ဂ)                          

              
- 
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- 
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၅    ၁၀        ၁၀    ၁၅       
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၀    ၁၀          ၁၁    ၂၀          

၂၁    ၃၀         ၃၀    ၅၀        
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                                                    (     -                     ) 

                              /         ဂ         “                     ”                  

      ။ “                          (  -       )”                                     

  /                                                        ။                           

                                                                                       

        “            ”                               ။  

                ။       ။                                                             

            ။                                        ( ၆၄.၄၅)                 

                                                       ( )               
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                                   (၇.၉၂)                                 

                  (၅.၈၇)                                                                       

                                             ။ 

( -၂)                 

     (၃၁)                 

                               

         ၆၁ ၅၃ ၁၁၄ 

          ၂၆ ၂၁ ၄၇ 

          ၁၆ ၁၇ ၃၃ 

        /        ၈ ၁၅ ၂၃ 

         … (၁)                   (၂)                ။ 

        ။    ။                                                                                 

                                                                                

                                  ။ ၄         “                         ”                  

               /                                                       /      

                                                      ။  

                ။       ။                                                  

                                                                                   

         ( . . )                          ။                           

   /                            ။  

( -၃)                                                  

     (၃၂)                                               

             (၁) (၂) (၃) 

 ။              

                           
                       

        (   )  

                 

        (   )  

               

                          
                       

        (   )  

               

        (   )  

               

                          
                       

        (   )  

               

        (   )  

               

 ။                (     ) 

၀    ၁                 

၁          ၃            
၁၅          ၂၀        

၂၀               

၀    ၁                 

၁          ၃            
၁၅          ၂၀        

၂၀               

၀    ၁                 

၁          ၃            
၁၅          ၂၀        

၂၀               

ဂ။                              

                       

                     

                        

                      

                       

                     

                        

                      

                       

                     

                        

                      

ဃ။                          
               (         )* 

၂ x(၃၀'x ၇၀') = 
၄၂၀၀'  
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             (၁) (၂) (၃) 

၃ x(၃၀'x ၆၀') =   

၃၆၀၀'  
 
 

 ။                                                                                 

 ။                   ဂ 

            
                 

                  

                 

                  

                 

                  

 ။                       
                  

                       

                  

                       

                  

                       

  ။                          
                  

                    

                  

                    

                  

                    

 ။           /                                                  

           ၂ ၆ ၈       

            − − −       

         … (၁)                           -                   (၂)            ။ 

        ။      ။                                 (      ဂ)                   ။               

                         (          =       ×    )                                      

                                                    ။  

                ။       ။                                                          

                                                 ။RC                     

             ။             (၃)            ။                ဂ                       

               ။ 

( -၄)                                

     (၃၃)                               

       /                     

          /                                                             

      -            ၄၀: ၁                ၄၀: ၁             

                                                                         

                                                                                                    

                                                                                 

                                        

            
                                                    

                                                                                                      

                                                                      

         … (၁)                           -                   (၂)            ။ 

                ။       ။                                                        

                                                                                ။ 
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( )                         

( -၁)                    ဂ      

     (၃၄)                 ဂ      

#    ဂ            /           

၁                                                    

၂                                           

၃                                   

၄                             ဂ                           

၅ HIV, AIDS,                              ဂ                               

၆                               

၇                                  

၈                                   

၉         ဂ  (       )                                               

၁၀                                                                 

၁၁                         ဂ                                                    

         … (၁)                           -                                     (၂)                

      /                        ။ 

                ။       ။             ၀       ၀          ဂ                           ဂ  

                                                                                

                               ။  

( -၂)              (၁၂)                            

     (၃၅)             (၁၂)                            

                       (                      )          

၁         ဂ    

၂                                                     

၃            ဂ    

၄          (                       )   

၅          ဂ    

၆                                     

၇                    (                                   )   

၈                        

         … (၁)                           -                                      (၂)                

      /                       ။ 

                ။       ။                                                        

                      ဂ            ဂ                  ဂ            

ဂ                          ဂ                                           ။ 
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( -၃)                          (      /              )  

     (၃၆)                                           

                                    (     )      /                 

                   

       

၀    ၁                      

၁          ၃                 

၃          ၅                 

၅          ၁၀              

၁၀                   

           

          

                

၀    ၁                      

၁          ၃                 

၃          ၅                 

၅          ၁၀              

၁၀                   

           

          

                

၀    ၁                      

၁          ၃                 

၃          ၅                 

၅          ၁၀              

၁၀                   

           

          

         

        (         )         

                           

 

        (         )         

                            

                           

                            

 

                                

                                

         … (၁)                           -                                      (၂)                

      /                        ။ 

                ။       ။                                               

(၁)                                                                       

        ။                                     ။                                     

                                                                                      

                                              ။ 

(  )                                     

(  -၁)                      

     (၃၇)                         
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       “   ”          

“    ” ) 

             

                  

                    

          “   ”        

                    ။ 

“    ”              

              ) 

                 

                      

           

(               

                      

                     

            ) 

        ၁၁၈/                                   

                  
                    

               

            

       
၆                                    

                  

                    
               

             

       
-                                   

                  
                    

               

       

              
-                                   

                  

                    
               

               -                                   

                  
                    

               

      ၄                                   

                  

                    
               

            -                                   

                  
                    
              

        … (၁)                              (၂)                           -                   

                   (၃)                      ။ 

                ။       ။                                                             

                                                                                  

                                                                                      

                               ။ 

(  -၂)                      (                                          ) 

     (၃၈)                   

                                                              

                                    

             ၂ 

        /              ၁၆၅/ 
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     /           − 

                 ၁ 

           ၁ 

        … (၁)                              (၂)                           -                   

                   (၃)                     /                       ။ 

                ။       ။                                                           

                                                                                    

                   ။  

( )        −          

     (၃၉)      −          

# 
                                         

                                           

           

                                    
                                   

             

၁ 
                                               
                /               

                   

၂ 
                                                    
                                               

                   

၃ 
                                      
             /                           

                 (    )                 

                   

၄ 

                                          

                                          
           

                   

         (၁)                       (၂)                          -                                  ။ 

                ။       ။                                                                         

                                                                                        

                                               ။                                     

                                                                            

       ။ 

 

( )                                 

( -၁)                        

     (၄၀)                               

                             
     

     

         

           

           

               

          

(     ) 

             ၁    ၂    ၃        ၆     ၁                      ၀−၁              
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(     ) 

၄    ၅            

           

၂       ၅       

၅          

               ၁−၅              

၅−၁၀            

၁၀          

             
၁    ၂    ၃ 

၄    ၅ 

       

          

           

၆     ၁      

၂       ၅       

၅          

                

               

၀−၁              

၁−၅              

၅−၁၀            

၁၀          

                
၁    ၂    ၃ 

၄    ၅ 

       

          

           

၆     ၁      

၂       ၅       

၅          

                

               

၀−၁              

၁−၅              

၅−၁၀            

၁၀          

        …                           -                 ။ 

        ။    ။           - ၁                   - ၂                  - ၃               - ၄            - ၅ 

                ။       ။                         (၃)            ။          (၁)    

                                                          ။          (၂)      

                                                                        ။ 

( -၂)                          

     (၄၁)                                

      

           

          

(                ) 
          

         

           
                           

            

             

               

               

၆    ၁         

၂        ၅         

၅             

                       

                      

         

      
 

            

               

               

၆    ၁         

၂        ၅         

၅             

                       

                      

        

      

             

               

               

၆    ၁         

၂        ၅         

၅             

                       

                      

           

             

               

               

၆    ၁         

၂        ၅         

၅             

                       

                      

         

             

               

               

၆    ၁         

၂        ၅         

၅             

                       

                      

       

၇                  

               

              

၆    ၁         

၂        ၅         

၅             

                       

                      

                     ၆    ၁                                
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(                ) 
          

         

           
                           

               

               

၂        ၅         

၅             

                      

        …                           -                 ။ 

                ။       ။                    (၇)                             

                                                                                   ။ 

                                                                                  

         ။                                                                   ။ 

( -၃)                              

     (၄၂)                             (                      (     )            

                                 )။  

                            (     )                                          

            

၀    ၁၀             

၁၁    ၂၀            

၂၁    ၅၀           

၅၀             

                 

၁          ၂           ၃   
                   

                  

                

၀    ၁၀            

၁၁    ၂၀           

၂၁    ၅၀           

၅၀             

                 

၁          ၂           ၃   
                   

                  

        …                           -                 ။ 

        ။     ၁ –              ၂ -         ၃ -      ။   

                ။       ။                                                           ။ 

 

( -၄)                                                

     (၄၃)                           

           

     

     

       

   

    

    

    

         

         

        

         

     

  ဂ   
    

      

      
          

         ၁ − ၈၆ ၇၇ ၁၀ ၆ ၃ − − 

        …                           ။ 

                ။       ။                                                              

                                                          ။                       
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                       ဂ                                                  ။ 

( )                   

     (၄၄)                          

                                                      

                 ၁၈၁                                           

           ၁၉                                           

                    −                                           

            ဂ    −                                           

           −                                           

           −                                           

                                       

                          
−                                          

                             −   
        … (၁)                              (၂)                           -                 ။ 

                ။     ။                                                         

                             ။                                                

                                                                  ။ 

(ဍ)                                                

     (၄၅)                                                  

                         ဂ              

         ၂၁၅ ၇ ၆၉ ၆၃ 

        …                            ။ 

                ။       ။                                                        

                             ဂ                                                             

                                                                               

           ။ 

(ဎ)                                   

     (၄၆)                                          

                                                        

                                                      

              
                                              

                                                                   

                                                                   

                                                

                                      
                                   



49 

 

                                                        

                                                                        

                                                  

                                        
                                            

                                                       

                                                 

                                       

                                             

        …                           -             ။ 

                ။       ။                                             

                    ။                                                           

                          ။                                          

                                                                       ။ 

                                                                      

                                                                                  

                    ။                                                               ။ 

( )                                                    

( -၁)                                                  

     (၄၇)                                                             

                             

                                                    

                                                            

                                                 

                                          

                                       

                                                                                          

                                                                                      

                                                   

                            
                                       

        …                           -          ။ 

                ။       ။                                                        

                    ။ 

( -၂)                    

     (၄၈)                          

                 

        

                                                  

                 

                  

                 

                  

                 

                  

                 

                  
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                                                                                        

        …                           -                                    ။ 

                ။       ။                                                          

                                                                                             

        ။ 
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            (၃)  

 ဂ                                                                

စဉ် အခက်အခဲ/မြဿနာ 
အခက်အခဲမဖစ်ကစကသာ 

အကကကာင်းအေင်း/ဇစ်မြစ် 
အလားအလာ အဟန်အ့တား ကမဖေှင်းေန်နည်းလြ်း အဆိုမြုစီြံချေက် 

ကဏ္ဍ - စိုက်ြျေိုးကေး 

၁။  စြါးအထွက်နှုန်း 

နည်းြါးမခင်း။ 

 ြိုးြွှား၊ ကောဂါကျေ 

ကောက်မခင်း။ 

 စိုက်ြျေိုးကေးနည်းြညာ 

ေေိှသုံးစွဲြှုနည်းြါးမခင်း။ 

 လယ်ယာသုံး ကိေိယာ 

ြလုံကလာက်မခင်း။ 

 စိုက်ခင်းြျေား 

ကေလွှြ်းမခင်း။ 

                                 

          ။ 

 ြိုးြွှား၊ ကောဂါ မြုစုြှု နည်း 

လြ်းြျေား သိေိှြှု အားနည်း 

မခင်း။ 

 ြျေိုးသန်ြ့ျေား ထုတ်လုြ်ြှုနည်း 

မခင်း၊ ြျေိုးထိန်းြျေိုးချေန်ေန် 

အားနည်းမခင်း။ 

 သဘာဝကမြကသဇာ အသုံးမြုြှု 

အားနည်းမခင်း။ 

 လိုအြ်ကသာ ဓာတ်ကမြကသဇာ 

နှုန်းထားကုိ ြသိေိှဘဲ လိုအြ် 

သည်ထက် ြိုထည့်မခင်း။ 

 လယ်ယာသုံး ကိေိယာြျေား 

အတွက် ြုဂ္ဂလိကကဏ္ဍနှင့် 

ချေိတ်ဆက်ြှု အားနည်းမခင်း။ 

 

 သွင်းအားစုကစျေးကွက် လက် 

လှြ်းြီမခင်း။ 

 အထွက်နှုန်းကကာင်းြျေိုးြျေား 

အား လက်လှြ်းြီမခင်း။  

 သီးနှံကောင်းချေသည့်ကစျေးကွက် 

လက်လှြ်းြီမခင်း။ 

 စိုက်ြျေိုးကေးဦးစီးဌာနနှင့် 

ချေိတ်ဆက်ြှု ေိှမခင်း။ 

 ဖြို နှ့င့် အလှြ်းြကဝးမခင်း။ 

 

 ြိရိုးဖလာ စိုက်ြျေိုးနည်းြျေား 

ကုိသာ အသုံးချေကနကကကသး 

မခင်း။ 

 ကျွဲ၊ နွားေှားြါးလာဖြီး 

သဘာဝကမြကသဇာ မြုလုြ် 

အသုံးချေြှု နည်းလာမခင်း။ 

 နည်းြညာြျေားကုိ လက်ကတွ  ့

လုြ်ကဆာင်ြှု အားနည်းမခင်း။ 

 

 စိုက်ြျေိုးကေးဦးစီးဌာန/နည်းြ

ညာ ဝန်ကဆာင်ြှုအဖွဲ ြ့ျေားနှင့် 

ချေိတ်ဆက်၍ ကမြဆီလွှာ၊ကောဂါ၊ 

ြိုြွှား၊ ြျေိုးသန် ့ထုတ်လုြ်ြှု၊ 

စိုက်နည်းစနစ်ဆိုင်ောနည်း 

ြညာ သင်တန်းြျေား စီစဉ် 

ကြးမခင်း။ 

၂။ 

စိုက်ြျေိုးထုတ်လုြ်မခင်းြှ 

အကျေိုးအမြတ် ြိုြို 

မဖစ်ထွန်း ကစကေးအတွက် 

နည်းြညာ တိုးတက် 

အသုံးချေနိုင်ကအာင် 

ကဆာင်ေွက်မခင်း။ 

 ြျေိုးကကာင်းြျေိုးသန်ထ့ု

တ် လုြ်နည်း 

သင်တန်းြျေား  

ကဆာင်ေွက်မခင်း။ 

 ကမြဆီလွှာ မြုမြင်ထိန်း 

သိြ်းနည်း 

သင်တန်းြျေား 

စီစဉ်မခင်း။ 

 ြိုးြွှား၊ 

ကောဂါကာကွယ်နှိြ် 

နှင်းကေး နည်းြညာ သင် 

တန်း / ကဟာကမြာြွဲြျေား 

စီစဉ်ကဆာင်ေွက်မခင်း။ 

 စိုက်ြျေိုးကေးလုြ်ငန်းကုိ 

စီးြွားကေးအမြင်မဖင့် 

လုြ် ကဆာင်နိုင်ေန် 

စီးြွားကေး အမြင်ဖွင့် 
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စဉ် အခက်အခဲ/မြဿနာ 
အခက်အခဲမဖစ်ကစကသာ 

အကကကာင်းအေင်း/ဇစ်မြစ် 
အလားအလာ အဟန်အ့တား ကမဖေှင်းေန်နည်းလြ်း အဆိုမြုစီြံချေက် 

သင်တန်းြျေား 

မြုလုြ်မခင်း။ 

 ကစျေးကွက်ဆန်းစစ်မခင်းနှ

င့် လိုအြ်ချေက်အတိုင်း 

ထုတ်လုြ်မခင်း။ 

ကဏ္ဍ - ကငွကကကးလက်လှြ်းြီြှုနှင့် ဘဏ်လုြ်ငန်း 

၂။                           

                

                       

          ။ 

 ဝင်ကငွတိုးလုြ်ငန်းြျေား 

အတွက် ကငွအေင်းအနှီး 

ြတတ်နိုင်မခင်း။ 

                           

                      

        ။ 

   ဂ                   

             ။ 

                           

                         ။ 

 မြန်ြာ့လယ်ယာဖွံ ့ဖဖိုးကေးဘ

ဏ်ြှ စိုက်ြျေိုးစေိတ် ကချေးကငွ 

ေေိှမခင်း။ 

 သြဝါယြဌာနြှ ကငွစုကငွကချေး 

ကုိ လက်လှြ်းြီမခင်း။ 

 မြစိြ်းကောင် ကချေးကငွကုိ လက် 

လှြ်းြီမခင်း။ 

          /            

                        

                           

                                   

            

 ကချေးကငွကုိ အကန်အ့သတ် 

မဖင့်သာ ထုတ်ကြးသည့် စနစ် 

ကုိ လက်ေိှတွင် ကျေင့်သုံးကန 

မခင်း။ 

                     

                           ။ 

 အသက်ကြွးဝြ်းကကျောင်း 

ြညာေြ်ြျေား သင်ယူေန် 

အခွင့်အလြ်း နည်းမခင်း။ 

 ကငွကကကးဝန်ကဆာင်ြှုကဏ္ဍ တိုး 

တက်ကအာင် မြုမြင်ကမြာင်းလဲ 

မခင်း။ 

                                  

                       

                             ။ 

 ကေးကွက် ကသချောြါက တစ်ဦး 

ချေင်း(သို)့အစုအဖွဲ မ့ဖင့် ကြွးမြူ 

နိုင်ေန် ဖန်တီးကြးမခင်း။ 

 စီးြွားကေးလုြ်ငန်း စီြံချေက်ြျေား 

ကေးဆွဲတတ်ေန် မြင်ဆင်မခင်း။ 

 အကသးစား/အလတ်စားကချေးကငွ 

ြျေားေေှိကအာင်ကဆာင်ေွက်မခင်း။ 

                            

                          ။ 

၅။ လုံကလာက်ကသာ 

ကချေးကငွ ြြာဏအား 

သင့်တင့်ကသာ 

အတိုးနှုန်းမဖင့် 

ကာလေှည် ကချေးကငွ 

ကြးနိုင်ြည့် အဖွဲ  ့ြျေားနှင့် 

ချေိတ်ဆက်မခင်း။ 

 အကသးစား/အလတ်စား 

ဖွံ ့ဖဖိုးတိုးတက်လာကစေ

န် ကချေးကငွေေိှနိုင်ြည့် 

လိုအြ် ချေက်ြျေား 

မြင်ဆင်မခင်း။ 

 အသက်ကြွးဝြ်းကကျောင်း 

လုြ်ငန်းကြါ်ြူတည်၍ 

အတိုး နှုန်းနည်းဖြီး 

ကာလ ေှည် 

ထုတ်ကချေးကြးနိုင်ြည့် 

ကချေးကငွကနောြျေားနှင့် 

ချေိတ် ဆက်မခင်း။ 

 မြစိြ်းကောင်ကချေးကငွစီြံ

ကိန်း ေေိှေန် 

ချေိတ်ဆက်မခင်း။ 



53 

 

စဉ် အခက်အခဲ/မြဿနာ 
အခက်အခဲမဖစ်ကစကသာ 

အကကကာင်းအေင်း/ဇစ်မြစ် 
အလားအလာ အဟန်အ့တား ကမဖေှင်းေန်နည်းလြ်း အဆိုမြုစီြံချေက် 

ကဏ္ဍ - ကျေန်းြာကေး၊ ကေနှင့် ြတ်ဝန်းကျေင် သန်ေှ့င်းကေး။ 

၃။                      

                ။ 

                         

                      ။ 

 ကမြကနောေိှမခင်း၊ လူအင်းအား 

စိုက်ထုတ်နိုင်မခင်း။ 

 

                             

     ။ 

 ြေဟိတအဖွဲ ြ့ျေားနှင့် ချေိတ်ဆက် 

ကဆာင်ေွက်မခင်း။ 

                          

          ။ 

၇။  ကကျေးေွာ၏ ကျေန်းြာ 

ကေးကဏ္ဍ တိုးတက်လာ 

ကစေန် ကဆာင်ေွက်မခင်း။ 

 စက်ကေတွင်း+ကေစက်ရုံ

+ကေကန် 

တည်ကဆာက်မခင်း။  

ကဏ္ဍ - လြ်း၊ တံတား၊                             အကမခခံ အကဆာက်အဦြျေား 

၄။               ြကကာင်း 

ြွန်မခင်း။ 

 ေွာချေင်းဆက်လြ်းြျေား

သွားလာေ ခက်ခဲမခင်း။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ကမြသားလြ်းြကကီး မဖစ်ကသာ 

ကကကာင့် ြိုးတွင်းဘက်တွင် 

လြ်းကေကကျော်၍ ြျေက်စီးမခင်း။ 

 ြိုးောသီ လြ်းကြါ်တွင် ကေတင်  

 

   လ-ူလုြ်အား ကူညီဖြီး တတ ်

နိုင်သူြျေားက တတ်နိုင် 

သကလာက်ထည့်၀င်မခင်း။ 

 အကမခခံအကဆာက်အဦြျေားအား 

စီြံကိန်းနှစ်အလိုက်  သက်ဆိုင် 

ောဦးစီးဌာနြျေားသို ့ထည့်သွင်း 

ကတာင်းဆိုမခင်း။ 

 ကကျေးေွာဆြ်ကကာ်ြတီဖွဲ စ့ည်း 

ဖြီး ကကျေးလက်ဦးစီးဌာန။ 

ကကျေးလက်လြ်းဦးစီးဌာနတိုန့ှင့် 

ချေိတ်ဆက်ကဆာင်ေွက်မခင်း။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

၈။ ြိုက့ဆာင်ကေး အကမခခံ 

အ ကဆာက်အဦြျေား 

တိုးတက် လာကစကေး။ 

 ကမြသားလြ်းအား 

ကွန်ကေစ်လြ်းအမဖစ်အ

ဆင့်မြှင့်တင်ကြးမခင်း 
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စဉ် အခက်အခဲ/မြဿနာ 
အခက်အခဲမဖစ်ကစကသာ 

အကကကာင်းအေင်း/ဇစ်မြစ် 
အလားအလာ အဟန်အ့တား ကမဖေှင်းေန်နည်းလြ်း အဆိုမြုစီြံချေက် 

ကဏ္ဍ - လူငယ်နှင့် ယဉ်ကကျေးြှု 

၅။  လူငယ်ြျေားအတွက် 

ကစားကွင်းြေိှမခင်း၊ 

အားကစားြစ္စည်း 

ြေိှမခင်း။ 

 

 ကုိယ်လက် ကက့ံခိုင်ကေး အသိ 

နည်းမခင်း။ 

 အြျေိုးသြီးြျေားြှ တေားဥြကေ 

ဆိုင်ော အသိြညာ ကလ့လာြှု 

အားနည်းမခင်း။ 

 လူငယ်ြျေား စည်းလုံး လုြ် 

ကဆာင်ြှုေိှမခင်း။  

 ေွာလူငယ်ြျေားြှ အားကစား 

လုြ်ေှားြှုကုိ စိတ်၀င်စား 

မခင်း။ 

 ကကျေးေွာ၏ဖွံ ့ဖဖိုးကေးလုြ်ငန်း 

ြျေားတွင် အြျေိုးသြီးြျေား 

တက်ကကစွာ ြါဝင်ကကမခင်း။ 

 

 

                     

                            ။ 

 လက်လုြ်လက်စားြျေား 

အေင်းအနှီးြေိှ၍ အသက် 

ကြွး၀ြ်းကကျောင်း သင်တန်း 

ေေိှကသာ်လည်း ခက်ခဲနိုင် 

မခင်း။ 

 အားကစားြစ္စည်းြျေား 

လက်လှြ်းြြီမခင်း။ 

 လူငယ်အဖွဲ  ့ဖဲွ စ့ည်း၍ ကကျေးေွာ 

ဖွံ ့ဖဖိုးကေးတွင် တတြ်တအား 

ြါဝင်ကဆာင်ေွက်မခင်း။  

 အြျေိုးသြီးြျေားအား တေား 

ဥြကေဆိုင်ော အသိြညာကြး 

ကဟာကမြာြွဲြျေား ကဆာင်ေွက် 

ကြးမခင်း။ 

 

၉။ ကကျေးေွာ၏ လူငယ်ြျေား 

ဖွံ ့ဖဖိုးတိုးတက်လာကစကေး 

 လက်ေိှလူငယ်အဖွဲ အ့ား 

စွြ်းကဆာင်ေည် 

မြင့်တင်ကေး 

သင်တန်းြျေား 

မြုလုြ်မခင်း။  

 အြျေိုးသြီးြျေားအား 

တေား 

ဥြကေဆိုင်ောအသိြညာ

ကြး ကဟာကမြာြွဲြျေား 

စီစဉ်မခင်း။ 
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            (၄) 

                            (    )                      (၁) 

                                              -          

                                            -            

                                                 -      

              /                    -             

             -          (၂) (၃၈၂၄’ × ၁၂’ × ၈”)                                         ။ 

                                                       (    )               

                    (၂)                                                             

                                           ။ 

                                                                                              

                                ။ 

                                                                                              

                                                  ။ 

   ဃ                                                                                       

                                                      ။ 

                    (                                                             ) 

                                                                                                   

           

                                                              

                                                                               

   ဃ                                               ။ 

                     (                                                                        ) 

                                                                                                       

                   ။ 

                                                                                          

                                       ။ 

                                                                         

                                                                                                  

                   ။ 

   ဃ                                                                      

                 ။ 

                                                                              

                ။ 

                                     (                                ) 
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           (၂) (၃၈၂၄’ × ၁၂’ × ၈”)                                         ။ 

                              

                     (    )                     

 ၁၀,၀၀၀,၀၀၀ (      ) 

 __________ (      ) 

 __________ (      /       ) 

                                       

         

         

                                                      

(၁)                                      (    ) 

                                            

                                                

(၂)                                   - ၂၀၂၀              

(၃)                           - ၂၀ ၂၀              

(၄)                                                  - 

                                                                                        

                                  ။ 

          (၂)                                                    ။ 

                                                      ။ 

(၅)                                                                                            

         

                                                                                      

                                                       ။ 

                                                                                       

                                 ။ 

                                                                                 

                                                                                          ။ 

                                                                                     

                                          (    )                                        ။ 

 

 

                  
                                  (       ) 

              ၁ ၂ ၃ ၄        

             ၅၁၂ ၅၁၉ ၁၀၃၁ ၃၅ ၅၆ ၁၀၉ ၈၀ ၂၈၀ 

                       ၁၉၀ ၂၀၅ ၃၉၅ ၁၀ ၂၀ ၄၅ ၃၅ ၁၁၀ 

        ။                 −၁                 − ၂         −  ၃              − ၄ 
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            (၅) 

                            (    )                      (၂) 

                                              -          

                                           -            

                                                 -      

              /                -             

             -                                                               

                                                       (    )               

                    (၁)           (၂)                             /                       

                                                                                  ။ 

        /                                                                      

        ။ 

                                              ။ 

                                                                                   

                                  ။ 

                    (                                                             ) 

                       ဂ                  (၁)           (၂)                       

         /                                           ။ 

                           ။ 

                                                                                                  

            ။ 

                     (                                                                        ) 

                   (၁)           (၂)                                                       

                                           ။ 

                                                                            ။ 

                                                                                               

                                                                                   ။ 

                                                                      ။ 

                                     (                                ) 

                                                             ။ 

                              

                     (    )                     

 ၁၀,၀၀၀,၀၀၀ (      ) 

 __________ (      ) 

                                       

         
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 __________ (      /       ) 

  

         

  

                                                      

(၁)                                      (    ) 

                                            

                                               

(၂)                                   - ၂၀၂၀              

(၃)                           - ၂၀ ၂၀               

(၄)                                                  - 

                                                                                        

                                  ။ 

  ဂ                  (၁)           (၂)                                                        

                                                              ။ 

                                                      ။ 

 

            (၆) 

                            (    )                      (၃) 

                                              -          

                                           -            

                                                 -      

              /                -             

             -          (၃) (၁၃၂၁’ × ၁၂’ × ၈”)                                         ။ 

                                                       (    )               

                    (၂)                                                             

                                           ။ 

                                                                                              

                                ။ 

                                                                                              

                                                  ။ 

                  
                                  (       ) 

              ၁ ၂ ၃ ၄        

             ၁၀၀ ၁၄၀ ၂၄၀ ၄ ၁၅ ၃၀ ၁၁ ၆၀ 

                       ၁၀၀ ၁၄၀ ၂၄၀ ၄ ၁၅ ၃၀ ၁၁ ၆၀ 

        ။                 −၁                 − ၂         −  ၃              − ၄ 
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   ဃ                                                                                       

                                                      ။ 

                    (                                                             ) 

                                                                                                   

           

                                                              

                                                                               

   ဃ                                               ။ 

                     (                                                                        ) 

                                                                                                       

                   ။ 

                                                                                          

                                       ။ 

                                                                         

                                                                                                  

                   ။ 

   ဃ                                                                      

                 ။ 

                                                                              

                ။ 

                                     (                                ) 

           (၃) (၁၃၂၁’ × ၁၂’ × ၈”)                                         ။ 

                              

                     (    )                     

 ၁၀,၀၀၀,၀၀၀ (      ) 

 __________ (      ) 

 __________ (      /       ) 

                                       

         

         

                                                      

                  
                                  (       ) 

              ၁ ၂ ၃ ၄        

             ၁၅၀ ၁၇၀ ၃၂၀ ၁၀ ၂၅ ၄၃ ၇ ၈၅ 

                       ၁၅၀ ၁၇၀ ၃၂၀ ၁၀ ၂၅ ၄၃ ၇ ၈၅ 

        ။                 −၁                 − ၂         −  ၃              − ၄ 
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(၁)                                      (    ) 

                                            

                                                

(၂)                                   - ၂၀၂၀              

(၃)                           - ၂၀၂၀               

(၄)                                                  - 

                                                                                        

                                  ။ 

          (၃)                                                    ။ 

                                                      ။ 

(၅)                                                                                            

         

                                                                                      

                                                       ။ 

                                                                                       

                                 ။ 

                                                                                 

                                                                                          ။ 

                                                                                     

                                          (    )                                        ။  

 

 


